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春の号外 

デイケア虹の女性限定お話し会は、気分の落ち込みがあるかたを対象としています。 

３月より、アロマﾃﾗﾋﾟｰや手芸・園芸・お菓子作りなどを取り入れていきます。 

月１～３回、月曜午前。デイケア参加しながらも利用できます。 

もちろん、[いろは]のみの参加も歓迎です(^▽^)/  なお、デイケア別室を使用します。 
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