
 

 

 

デイケア虹だより 
      ２０２６年 7月号№24(3 ヶ月に 1回発行)  

 

医療法人宮本病院 デイケア虹直通電話 073－448－0576 URL：https://www.miyamoto-hp.jp/ 

 

今年も猛暑になるのかな？ 

デイケア虹は冷房完備！！お気軽に見学にお越し下さい

い 

  

 

 

外活動として、 

春にはキャッチボール・

ハーブ園への遠足 

(女性限定お話し会) 

などを行いました！ 

Q 精神科デイケアって何なん？ 

A お薬と並行して、 

活動に参加することで、 

   治療効果が上がります。 

   個々に応じた支援を行います。 

 

Q なんか・・・入って行き辛いの？ 

  A まずは、来所するだけを 

 目標にしても大丈夫です。 

それぞれのペースを 

大切にしています。 

 

Q  お年寄りばかりなの？ 

A 特に年齢制限はなく 

様々な年齢の方に、 

ご利用いただいております。 

女性限定お話し会 

アロマスライム作り 
交通安全教室に参加しました 
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